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Garmisch-Partenkirchen, den 30.07.2024

HIV-Test-Bus macht Station in Garmisch-Partenkirchen
Information und HIV-Schnelltest am 7. August am Richard-Strauss-Platz

Klarheit Giber den eigenen Status in zehn Minuten. Das bietet der anonyme HIV-Schnelltest im
Test-Bus der Caritas, in Kooperation mit dem Gesundheitsamt Garmisch-Partenkirchen. Am
Mittwoch, den 7. August 2024 von 10.00 bis 16.00 Uhr steht der Test-Bus am Richard-Strauss-
Platz. Dort kann sich jede und jeder tber HIV und AIDS informieren und einen anonymen
kostenlosen HIV-Schnelltest machen. Das Team der Caritas AIDS-Beratung fiir Oberbayern ist
vor Ort und informiert gemeinsam mit dem Praventionsteam des Gesundheitsamtes uiber alle
Fragen rund um HIV und AIDS.

In den letzten Jahren wurde viel getestet — aber nicht auf HIV und AIDS. Dabei gibt es seit
geraumer Zeit den zuverlassigen HIV-Schnelltest (Bluttest). Das Testergebnis liegt innerhalb von
zehn Minuten vor. Der HIV-Test-Bus der Caritas bietet einen geschiitzten Raum und steht im
Falle eines positiven Ergebnisses zusammen mit dem Team des Gesundheitsamtes mit Rat und
Hilfestellung zur Seite. Die AIDS-Beratung der Caritas ist fiir ganz Oberbayern zustandig und
stellt ihr Testangebot und ihre Expertise auch in den Landkreisen zur Verfugung.

Jedes Jahr infizieren sich allein in Bayern etwa 300 Menschen neu mit HIV, dem Virus, das die
Immunschwachekrankheit AIDS auslosen kann. Der einzige Weg zur Gewissheit ist ein HIV-Test.
Denn eine HIV-Infektion wird zum Beispiel nicht liber das normale Blutbild erkannt. HIV ist
heute aufgrund hochwirksamer Therapien gut behandelbar. Doch nur wer seinen eigenen Status
kennt hat alle Behandlungsoptionen.

Gerade in der Sommerzeit mit vielen Festen und in Feierlaune sinken mit Alkoholkonsum
gelegentlich die Hemmschwellen, so dass ungeplante Sexualkontakte leichter passieren. Dann
kann ein HIV-Test sinnvoll sein, besonders wenn der Partner oder die Partnerin unbekannt ist.
Das Gesundheitsamt ladt alle Interessierten herzlich zu dieser Aktion ein, um die Gelegenheit
vor Ort fur Information, Gesprach und einen Test zu nutzen.
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