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Pressemitteilung 

 
Neuer psychosozialer Wegweiser ab sofort erhältlich 
 

Vor kurzem hat das Landratsamt Garmisch-Partenkirchen (Gesundheitsamt) den psychosozialen 

Wegweiser mit dem Titel „Sorgen, Nöte und (k)ein Ausweg!“ neu aufgelegt. Die kleine Broschüre 

gibt einen schnellen Überblick über soziale Einrichtungen mit Adressen und Telefonnummern von 

der Beratung bei psychischen Erkrankungen über die Schuldnerberatung bis hin Telefonseelsorge. 

Der Wegweiser kann kostenlos beim Gesundheitsamt unter der Telefonnummer 08821 / 751-500 

angefordert werden. Zudem liegt die Broschüre bei Gemeinden, Apotheken, Hausärzten und 

beteiligten sozialen Institutionen aus. An der Erstellung des neuen psychosozialen Wegweisers 

haben sich die Regierung von Oberbayern, das Jobcenter, die Herzogsägmühler Dienste 

Garmisch-Partenkirchen sowie das Therapienetz Essstörung beteiligt. 

 


