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L & Klimawandel und unsere Gesundheit
, Halbjahrige Information tGber die UFS fir den Landkreis GAP - Nr. 10 Fruhjahr 2022

Wo beeinflusst meinen Korper?
° Versch|echterung der mentalen In allen Bereichen Deines KﬁrperS!
Gesundheit Hohere Temperaturen
+ Erhthte Aggressivitat - Mehr Hitze belastet den Korper
+ Physische Probleme / Angst - Mehr Infektionen durch z. B: Zecken
vor z. B. Naturkatastrophen — Weniger Trinkwasser
Lunge
* Mehr Atemwegserkrankungen -
« Hitze belastet das Herz- (z. B. Asthma)
Kreislautsystem « Schlechte Luft ist schlecht fur die Lunge

Schwangerschaft

« Erhohte Gefahr vor Herzinfarkten

e Zunahme von Frihgeburten wahrend

Zunahme von Nierenerkrankunge Hitzewellen

« Erhohtes Risiko fur Probleme

Besonders betroffen: wahrend der Schwanger-

schaft und Kindestod

* Kinder - £
¢ Altere MenSChen W I I Anteil der Befragten, die durch die Hitzewelle
D | Das hat sich bereits unter folgenden Beschwerden leiden (in %)
* Menschen mit Vorerkrankungen e @ W
"normalen” Sommertag . I |

le z. B. Heuschnupfen, Asthma _ _
(wie 2 . P ) Seit 1951 haben die

Hitzetage in Deutschland . Y
stark zugenommen. N e -
Die Abbildung zeigt, was
das mit unserem Korper | :
P Nachstes Poster:

Du kannst etwas tun: )

Um Dich zu schutzen kannst Du viel tun:

CO, weltweit

- Ernahre Dic

- Damit schutzt Du auch

gleichzeitig das Klima!

Du willst es genauer wissen? Kontakt und Information

Hier glbt es ein tolles Video dazul Dr. Inga Beck Interesse an einem Besuch? == einfach anfragen:

Referentin fir Offentlichkeitsarbeit anfrage@schneefernerhaus.de
Umweltforschungsstation Schneefernerhaus
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