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Autismus: 

- Elterntreffen Autismus 
Letzter Dienstag / Mittwoch im Monat 
18:30 Uhr 
abwechselnd in Garmisch-Partenkirchen 
und Murnau 

Infos und Anmeldung: 
autismuseltern-gap@gmx.de 

- Autismus-Sprechstunde 
Termine nach Vereinbarung 
jeden letzten Dienstag im Monat in der 
HPT Murnau – KJE-Hilfe e.V. 
Dr. Friedrich- u. Ilse-Erhard-Str. 7 
82418 Murnau 

Autismus Kompetenzzentrum Oberbayern 
www.autkom-obb.de 
Info: Daniel Wilms 
Tel.: 089-4522587-16 / -0 
info@autkom-obb.de oder 
daniel.wilms@autkom-obb.de 
 
 
 

  

 
 
 
 
 

 

 

Ihre Ansprechpartner/innen zum 
Thema Selbsthilfe: 

Soziale Beratung am Gesundheitsamt: 

- Klaus Müller 
Tel.: 08821-751 508 

- Annika Würthner 
Tel.: 08821-751 657 

Blumenstr. 1 
82467 Garmisch-Partenkirchen 
soziale-beratung-gesundheitsamt@lra-gap.de 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
Gruppen und Informationen unter: 

www. seko-bayern.de 
www.nakos.de 

 

 

Selbsthilfegruppen 

Behinderung 

Beruf – Schule – Freizeit – 
Familie - Freunde 

© Lizenzfrei stock.abode.com 

Stand 02/24 

 

mailto:autismuseltern-gap@gmx.de
mailto:info@autkom-obb.de
http://www.nakos.de/


          www.lra-gap.de 

Soziale Beratung am Gesundheitsamt 

Selbsthilfe –  
gemeinsam stark 

Selbsthilfegruppen sind von unschätzbarem 
Wert in vielen Lebenslagen und eine wichtige 

Ergänzung zum Gesundheitssystem. 

Die Soziale Beratung unterstützt das ehrenamt- 
liche Engagement von Selbsthilfegruppen. Bei 
Fragen rund um das Thema Selbsthilfe können 

Sie sich gerne an uns wenden. Wir beraten und 
helfen Ihnen auch gerne bei der Neugründung 

von Selbsthilfegruppen. 

Im Folgenden finden Sie wichtige 
Kontaktadressen und Ansprechpartner: 

Allgemein: 

- Offener Treff für Menschen mit und ohne 
 Behinderung 

Aktuelle Termine auf der Homepage 
www.kje-hilfe.de 
(unter: Offene Hilfen – Downloads) 

Info: Offene Behindertenarbeit 
KJE-Hilfe e. V. 
Wettersteinstr. 1 
82467 Garmisch-Partenkirchen 
Tel.: 08821-7526900 
offenehilfen@kje-hilfe.de 
 
 
 

Soziale Beratung am Gesundheitsamt 

Körperbehinderung: 

- Stammtisch für Menschen mit Behinderung 
 und Gäste 
 - offene Gruppe - 

Aktuelle Termine auf der Homepage 
www.kje-hilfe.de 
(unter: Offene Hilfen – Downloads) 

Info: Offene Behindertenarbeit 
KJE-Hilfe e. V. 
Wettersteinstr. 1 
82467 Garmisch-Partenkirchen 
Tel.: 08821-7526900 
offenehilfen@kje-hilfe.de 

Down-Syndrom: 

- Verein für Menschen mit Down-Syndrom 
 und ihre Freunde e. V. 

Treffen nach Vereinbarung -  
bitte nachfragen 

Info: Friderike Wörner 
Tel.: 08824-929232 
downsyndrom-verein-gap@web.de 
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Sehbehinderung: 

- „Blickpunkt Auge" 
3. Freitag im Monat von 14:30 bis 16:30 Uhr 
Bayerischer Blinden- und 
Sehbehindertenbund e. V. 
„Leifheit Wohncafé“ 
Parkstr. 2 
82467 Garmisch-Partenkirchen 
Info: Paula Stärz 
Tel.: 08841-3831 

Telefon des BBSB: 089-559880 
www.bbsb.org 
info@bbsb.org 

Hörschädigung: 

- Cochlear-Implantat Betroffene: 
 keine Gruppen in den Lkr. GAP und WM 
 Bayerischer Cochlea Implantat Verband e.V. 

www.bayciv.de 
Tel.: 089-21548528 

 info@bayciv.de 

 Info für Kinder und deren Eltern: 
Maria Greisinger 
Tel.: 08821-3973 
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