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Inhaltsverzeichnis Allgemeine Beratung
zu verschiedenen Problemlagen
Gesundheitsamt 	 08821 751-500
soziale-beratung-gesundheitsamt@lra-gap.de 	
Blumenstraße 1 	 Garmisch-Partenkirchen

Caritas Zentrum 	 08821 94348-0
Dompfaffstraße 1 	 Garmisch-Partenkirchen

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.	 08821 966720	
Parkstraße 9	 Garmisch-Partenkirchen

Diakonie München und 	 0151 15308312 
Oberbayern-Innere Mission München e.V.
pgrimm@diakonie-muc-obb.de 
Hindenburgstraße 39 	 Garmisch-Partenkirchen

Finanzielle und rechtliche Beratung
Gleichstellungsbeauftragte 	 08821 751-441
gleichstellungsstelle@lra-gap.de 	Garmisch-Partenkirchen

Bezirk Oberbayern 	 089 2198-21056
Sprechtage zu den
Sozialleistungen des Bezirks: 	 Donnerstags
beratung-gap@bezirk-oberbayern.de
Von-Brug-Straße 5	 Garmisch-Partenkirchen

Agentur für Arbeit 	 0800 4 555500
Garmisch@arbeitsagentur.de
Chamonixstraße 3-9 	 Garmisch-Partenkirchen

VdK Sozialverband 	 08821 4219333-0
Ludwigstraße 71 	 Garmisch-Partenkirchen

Caritas Schuldner- und 	 08821 94348-80
Insolvenzberatung
schuldner-gap@caritasmuenchen.org
Dompfaffstraße 1 	 Garmisch-Partenkirchen
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Beratung und Begleitung

Ausbildung und Beruf
Agentur für Arbeit  0800 4 555500 
Garmisch@arbeitsagentur.de
Chamonixstraße 3-9  Garmisch-Partenkirchen

Jobcenter 08821 96685-0 
Grundsicherung SGB II
Bahnhofstraße 35a  Garmisch-Partenkirchen

AIDS und
übertragbare Krankheiten 
Gesundheitsamt  08821 751-523 
gesundheitsamt@lra-gap.de
Blumenstraße 1 Garmisch-Partenkirchen

Behinderung
Behindertenbeauftragte  08821 751-292 
behindertenbeauftragte@lra-gap.de
Olympiastraße 10  Garmisch-Partenkirchen

EUTB  08821 6031827 
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für Menschen
mit Behinderung und deren Angehörigen 
eutb-gap@langau.de
Hindenburgstraße 39    Garmisch-Partenkirchen

Inklusionsberatung Schulen  08841 99069 

Integrationsfachdienst  0881 924520-350 
Oberbayern Südwest (ifd)
suedwest@integrationsfachdienst-oberbayern.de 
Mittlerer Graben 9  Weilheim

Behinderung 
Kinder-, Jugend- und 	 08821 966490
Erwachsenenhilfe e.V.
verein@kje-hilfe.de
Dompfaffstraße 1a 	 Garmisch-Partenkirchen

SOS-Kinderdorf Weilheim 	 08821 943460
Kinder-und Familienzentrum
Garmisch-Partenkirchen
Parkstraße 8 	 Garmisch-Partenkirchen

Sozialpädiatrisches Zentrum 	 08821 7011450
Gehfeldstraße 24 	 Garmisch-Partenkirchen

Flucht/Integration
Ausländeramt 	 08821 751-316
Olympiastraße 10 	 Garmisch-Partenkirchen

Integrationsbeauftragte 	 08821 751-492
Olympiastraße 10 	 Garmisch-Partenkirchen

Flüchtlings- und Integrations- 	 08821 730 600-0
beratung der Caritas
mit Ehrenamtskoordination
Bahnhofstraße 14 	 Garmisch-Partenkirchen

Flüchtlings- und Integrations- 	 08821 966720
beratung des Sozialdienstes
katholischer Frauen e.V.
Parkstraße 9 	 Garmisch-Partenkirchen

Mehrgenerationenhaus Murnau 	 08841 628113
murnau@caritasmuenchen.org
Dr. August-Einsele-Ring 18 	 Murnau
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Beratung und Begleitung

Rechtliche Betreuung
und Vorsorgevollmacht
Betreuungsstelle des 	 08821 751-379
Landratsamtes
Olympiastraße 10 	 Garmisch-Partenkirchen

Sozialdienst katholischer 	 08821 966720
Frauen e.V., Betreuungsverein
Parkstraße 9 	 Garmisch-Partenkirchen

Kinder, Jugendliche und Familie
Amt für Kinder, Jugend 	 08821 751-256
und Familie
Olympiastraße 10 	 Garmisch-Partenkirchen

Koordinierungsstelle 	 08821 751-389
Frühe Kindheit	 08821 751-308
Olympiastraße 10 	 Garmisch-Partenkirchen

Caritas-Zentrum 	 08821 94348-40 
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe/Familienberatung
Dompfaffstraße 1 	 Garmisch-Partenkirchen

Condrobs e.V. 	 08821 72021
Ludwigstraße 82a 	 Garmisch-Partenkirchen

SOS-Kinderdorf Weilheim 	 08821 943460
Kinder-und Familienzentrum GAP
Parkstraße 8 	 Garmisch-Partenkirchen

Sozialpädiatrisches Zentrum 	 08821 7011450
mit Zentrum für
Schmerztherapie junger Menschen
Gehfeldstraße 24 	 Garmisch-Partenkirchen

KJF Klinik Hochried 	 08841 474-1304
Ambulanz für Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Hochried 1-12 	 Murnau

Obdachlosigkeit
Sozialdienst katholischer 	 08821 966720
Frauen e.V.
Parkstraße 9 	 Garmisch-Partenkirchen

Katholischer 	 08821 184041-0
Männerfürsorgeverein
München e.V.
Beratung in der Unterkunft Loisachauen
gap@kmfv.de
Loisachauen 17 	 Garmisch-Partenkirchen

Gemeinden:
Garmisch-Partenkirchen 	 08821 910-3119
Murnau	  08841 476160
Mittenwald 	 08823 3320
Oberammergau 	 08822 32240

Psychische und neurologische 
Erkrankung
Krisendienst Psychiatrie 	 0800 6553000
erreichbar 24/7, kostenfrei	 Garmisch-Partenkirchen

kbo‑Lech-Mangfall-Klinik 	 08821 77-0
Tagesklinik, Psychiatrische Institutsambulanz
Auenstraße 6	 Garmisch-Partenkirchen

kbo‑Lech-Mangfall-Klinik 	 08841 4883060
Psychiatrische Institutsambulanz
Prof.-Küntscher Str. 8 (im Unfallklinikum)	 Murnau
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Psychische und neurologische 
Erkrankung 
KJF Klinik Hochried 	 08841 474-1304
Ambulanz für Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Hochried 1-12 	 Murnau

Sozialpsychiatrischer Dienst 	 08821 76514
Am Kurpark 3 	 Garmisch-Partenkirchen 

Tagesstätte 	 08821 752088
Clubhaus Garmisch
St.-Martin-Str. 39 	 Garmisch-Partenkirchen

KJE Hilfe e.V. 	 08821 943094-0
Werdenfelser Werkstätten
WWZentral
Arbeit/externe Betriebsstätte
Hauptstraße 60-64 	 Garmisch-Partenkirchen

Dr. Arno Wetlitzky	 08821 2625
Bahnhofstraße 1 	 Garmisch-Partenkirchen

Dr. Tina Pellkofer	 08841 5055
Dr. Christian Löer
Bahnhofstraße 17-19 	 Murnau

Dr. Bettina Eckhardt	 08841 6259130
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Untermarkt 16	 Murnau

Dr. Maria-Luisa Knuth	 08841 60829-56/-57 
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Untermarkt 16	 Murnau

Dr. Daniela Zakis	 08841 9988509
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapeutin
Kochelerstraße 27	 Murnau

Psychosoziale Krebsberatung
Außensprechstunde der	 08841 483699 
Krebsberatungsstelle München
Termine nach Vereinbarung
murnau@bayerische-krebsgesellschaft.de
Prof.-Küntscher-Straße 8 	 Murnau

Das kostenfreie Bürger Telefon Krebs
www.bzkf.de 	 0800 85 100 80

Queer
Wir&Queer-LGBTIQ*	 08821 72022 
Beratungsstelle (condrobs)
queer.gap@condrobs.de
Ludwigstraße 82a 	 Garmisch-Partenkirchen

Schwangerenberatung
Gesundheitsamt 	 08821 751-500
schwanger-in-gap@lra-gap.de	
Blumenstraße 1	 Garmisch-Partenkirchen

DONUM VITAE 	 08821 9431330
in Bayern e. V.
garmisch@donum-vitae-bayern.de
Ludwigstraße 59 	 Garmisch-Partenkirchen

Sozialdienst katholischer 	 08821 9667240
Frauen e.V.
schwangerschaftsberatung@skf-garmisch.de
Hauptstraße 78 	 Garmisch-Partenkirchen
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Senioren
Seniorenbeauftragte 	 08821 751-292
seniorenbeauftragte@lra-gap.de
Olympiastraße 10 	 Garmisch-Partenkirchen

Pflegestützpunkt 	 08821 751-556
Garmisch-Partenkirchen 	 -557
psp@lra-gap.de
Von-Brug-Str. 5 (im Leifheit)	 Garmisch-Partenkirchen

Seniorentreff 	 08821 6035480
Marianne Aschenbrenner
info@seniorentreff-gapa.de
Parkstraße 2	 Garmisch-Partenkirchen

Café Malta 	 08821 947800
Angebot für Menschen
mit leichter Demenz
www.malteser-garmisch-partenkirchen.de
Von-Brug-Str. 5	 Garmisch-Partenkirchen

MehrGenerationenHaus Murnau 	 08841 628113
mit Nachbarschaftshilfe
murnau@caritasmuenchen.org
Dr. August-Einsele-Ring 18 	 Murnau

Caritas 	 0151 56553646
Fachstelle für pflegende Angehörige
fpa-gap@caritasmuenchen.org
Von-Brug-Str. 5	 Garmisch-Partenkirchen

Sterbebegleitung und  
Trauerverarbeitung
Hospizverein Werdenfels 	 0175 5674646	
	 08821 966511
Bahnhofstraße 21 	 Garmisch-Partenkirchen

Betroffene von Gewalt
Gleichstellungsbeauftragte 	 08821 751-441
für von häuslicher Gewalt Betroffener

Frauenhaus des Sozialdienstes 	 08841 5711
katholischer Frauen e.V. 

Weißer Ring 	 0151 55164837
gap@mail.weisser.ring.de 
Bundesweites Opfertelefon 	 116 006 

Beauftragte der Polizei 	 08031 2001088
für Kriminalitätsopfer
beim Polizeipräsidium Oberbayern Süd

Proaktive Beratung für Frauen 	 08841 90057
des Sozialdienstes katholischer Frauen
 
Netz gegen sexuelle Gewalt	 0881 92497627
Beratungsstelle Weilheim und Oberland
info@beratungsstelle-netz.de
Lohgasse 3	 Weilheim
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Straffällige
Jugendhilfe im Strafverfahren 	 08821 751-254
	 08821 751-281
Olympiastraße 10 	 Garmisch-Partenkirchen

Caritas-Zentrum 	 08821 94348-10
Fachstelle für Täter-Opfer Ausgleich
Dompfaffstraße 1 	 Garmisch-Partenkirchen
Außenstelle Murnau 	 08841 628113 

Caritas-Zentrum  
Fachstelle für Täter-Opfer Ausgleich 	08821 94348-40
für Jugendliche
Dompfaffstraße 1	 Garmisch-Partenkirchen

Sozialdienst katholischer 	 08821 966720
Frauen e.V.
Parkstraße 9 	 Garmisch-Partenkirchen

Suchtberatung / Essstörung
Caritas Fachambulanz 	 08821 94348-30 
für Suchterkrankungen 
Fachambulanz-gap@caritasmuenchen.org	
Dompfaffstraße 1 	 Garmisch-Partenkirchen

Condrobs e.V. 	 08821 72021
Ludwigstraße 82a 	 Garmisch-Partenkirchen

Condrobs e.V	 08821 1842260
Kontakt- und Begegnungsstätte
Ludwigstr. 73	 Garmisch-Partenkirchen

Therapienetz Essstörung e.V. 	 08821 9672553
Hindenburgstaße 45	 Garmisch-Partenkirchen

Information  
über Selbsthilfegruppen
AOK - Die Gesundheitskasse 	 08191 325-315
gp.gesundheit@service.by.aok.de
Waitzinger Wiese 1	 Landsberg am Lech

Gesundheitsamt 	 08821 751-500
soziale-beratung-gesundheitsamt@lra-gap.de
Blumenstraße 1	 Garmisch-Partenkirchen

Notrufe
Polizei, Rettungsleitstelle 	 110 oder 112

Sucht- und Drogen-Hotline 	 01806 313031
0,20€ Festnetz und Mobilfunk

Telefonseelsorge (kostenlos)
für jeden Menschen 	 0800 1110111
	 0800 1110222

Kinder- und Jugendliche 	 0800 116111
	 Mo-Sa 14-20 Uhr



Gefördert durch: 

Regierung von Oberbayern

Landratsamt  
Garmisch-Partenkirchen
(Abteilung Gesundheitsamt  
und Sachgebiet Chancengleichheit)

AOK Bayern
Die Gesundheitskasse
Garmisch-Partenkirchen

Herzogsägmühler Dienste
in Garmisch-Partenkirchen

Weitere Informationen

Weitere Adressen haben wir für Sie in unserer
Broschüre „Psychotherapie im Landkreis
Garmisch-Partenkirchen“ zusammengestellt.

Erhältlich unter: 08821 751-500
soziale-beratung-gesundheitsamt@lra-gap.de 
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