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Elternabende an Schulen 
 

Präventionsart: Suchtprävention 
 
 
 

„Was ist das?“  
 
An der Schule findet ein Elternabend zum Thema Sucht statt. Neben einem möglichen 
Inputvortrag werden verschiedene interaktive Methoden benutzt um den eigenen Umgang 
mit Suchtmitteln zu reflektieren. Es werden unterschiedliche Möglichkeiten erarbeitet, daß 
Thema in die Erziehung der eigenen Kinder zu integrieren. Mögliche Themen sind 
Suchtentstehung, verschiedene Suchtmittel, sowie nichtstoffliche Süchte wie Essstörungen, 
Computer-,  Internet- und Mediengebrauch.  
 
 
 
Zielgruppe  
 
Lehrer,  Eltern 
 
 
 
Jahrgangsstufe bzw. Alter   
 
Jahrgangsstufe:  7-12. Klasse  /  Alter:    13-18 Jahre     
 
 
 
Zeitdauer   
 
3-stündiges Seminar 
 
 
 
„Was bringt´s?“  
 
Kennenlernen der Institution; Reflexion eigener Erziehungziele und -stile; Sicherheit im 
Umgang mit Suchtmitteln; Grundsensibilisierung für das Thema Sucht 
 
 
 
Leistung(en)  
 
Vorbesprechung; Konzeption nach Bedarf; Elternabend mit Input und interaktiven Methoden 
 
 
 
Planungszeitraum (ungefähre Dauer von Anfrage bis Veranstaltungsbeginn) 
 
Ca. 2-4 Wochen                 
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Geschlechtsspezifischer Ansatz: ja  
 
 
 
„Was braucht es dafür?“  
     

 Einsatz von Lehrkräften / ErzieherInnen   
 wie viel?:   Vorbesprechung, Teilnahme am Abend nach Absprache 

 Kosten    
 wie hoch?:   je nach Dauer 46-92 Euro 

 Räume    
 wie viel?:   1-2    
 welche Ausstattung?:       

 Freistellung von Schülern    
 in welcher Form?:       

 Verwaltungsaufwand    
 in welcher Form?:       

 Medien    
 welche?   werden mitgebracht 

 Sonstiges 
 und zwar:       

 
 
 
Qualifikation des / der Referenten   
 
Diplom-SozialpädagogInnen 
 
 
 
 
 
Info´s und Kontakt  
 
Condrobs e.V. 
Ludwigstr. 82 a 
82467 Garmisch-Partenkirchen 
08821-72021 
garmisch@condrobs.de 
 
 


