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**** Freundschaft   Liebe   Sexualität  
 
 

 Präventionsart: sexualpädagogische Präventionsarbeit 
für Jugendliche in Schulen und Gruppen 

 
 
 

„Was ist das?“ (Kurzbeschreibung (4-7 Zeilen) 
 
Diese Veranstaltung behandelt ein auf die Gruppe maßgeschneidertes Konzept. Es werden 
alle offenen Fragen bezüglich Freundschaft, Liebe und Sexualität beantwortet und in einem 
begleiteten Erfahrungsaustausch behandelt. Neben Gesprächen / Diskussionen in 
Kleingruppen werden auch spielerische und körperbetonte Methoden eingesetzt. Die 
Themenschwerpunkte und der zeitliche Rahmen werden im Vorfeld abgeklärt.  
 
 
Zielgruppe (falls mehrere Zielgruppen vorhanden, bitte mit zweitem Textfeld ergänzen) 
 
SchülerInnen  und / sondern Jugendliche 
 
Gruppengröße: max. 30 
 
 
Jahrgangsstufe bzw. Alter  (von-bis)  
 
Jahrgangsstufe: 8. - 10. Klasse 
 
Alter: 13 - 18 Jahre     
 
 
„Was bringt´s?“ (z.B. soziale Kompetenzen, Information, Kennenlernen einer Institution/von 
Personen, Grundsensibilisierung etc.) 
 
Bearbeitung individueller Fragen. Informationsvermittlung zu den Themen Pubertät, 
Freundschaft, Liebe, Sexualität, Schwangerschaft, Verhütung, Aids usw.. 
Auseinandersetzung mit gesellschaftlichen Werten und Erwartungen und den eigenen 
Vorstellungen, Austausch mit den Mitschülern, Spaß ….. 
 
 
Leistung(en) (z.B. Info-Veranstaltungen / Elternabende, Multiplikatorenausbildung etc.) 
 
Durchführung der Veranstaltung, auf Wunsch Elternabend 
 
 
 
Planungszeitraum (ungefähre Dauer von Anfrage bis Veranstaltungsbeginn) 
 
am besten 4 - 5 Wochen im Voraus                 
 
 
Geschlechtsspezifischer Ansatz: ja  
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Info´s und Kontakt  
(Adresse, Telefonnummer, E-Mail) 
 
Kath. Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen, Frauen- und Familienarbeit 
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Parkstr. 9, 82467 Garmisch-Partenkirchen  
schwangerschaftsberatung@skf-garmisch.de;  www.skf-garmisch.de  
 
 
„Was braucht es dafür?“ (Aufwand für die Schulen / Kindergärten / andere 
Einrichtungen)  
      

 Einsatz von Lehrkräften / ErzieherInnen   
 wie viel?:       

 Kosten    
 wie hoch?:       

 Räume    
 wie viel?: 1  (evtl. Ausweichräume für Kleingruppenarbeit)    
 welche Ausstattung?: Stühle, evtl. Flipchart 

 Freistellung von Schülern    
 in welcher Form?: 2 - 6 Unterrichtsstunden, je nach gewünschtem Inhalt 

 Verwaltungsaufwand    
 in welcher Form?:       

 Medien    
 welche?       

 Sonstiges 
 und zwar:       

 
 
8.  Qualifikation des / der Referenten  (z.B. Diplom-SozialpädagogIn, Diplom-PädagogIn, 
Diplom-PsychologIn, ErzieherIn, JugendbeamtIn der Polizei etc.) 
 
Diplom-Sozialpädagoginnen (FH) 
 
 
Kath. Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen  
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Ortsverein Garmisch-Partenkirchen  
 
82467 Garmisch-Partenkirchen  
Parkstraße 9 � Telefon: 08821  96672 - 40 
                        Telefax: 08821  96672 - 50 
e-Mail:      schwangerschaftsberatung@skf-garmisch.de 
Internet:      www.skf-garmisch.de 
online Beratung: www.skfbayern.de 
 


