2.8.8.8.8 ¢ Selbstsicherheitstraining fur 4.-Klassler

Gewaltpravention

Was ist das?

Ein spielerischer Kurs flr alle Viertklassler, der sie starkt, in alltdglichen
und auch herausfordernden Situationen eigene Losungen zu finden. Mit
spannenden Gruppenspielen und in Gesprachskreisen werden
individuelle Verhaltensstrategien fir verschiedene Themen erarbeitet,

Zielgruppe

4. Klassler, die kurz vor dem Ubergang in eine neue Schule stehen

Jahrgangsstufe bzw. Alter

Jahrgangsstufe 4, Klasse
Alter

Zeitdauer der MalRnahme

Elternabend: ca. 1,5 Stunden Teil 1: 5 Schulstunden Teil 2: 3
Schulstunden Nachgesprache mit den Eltern: bis zu 1 Stunde

Leistung(en) bzw. Methoden

Die Kinder werden fur den Start in die neue Schule auf spielerische Weise
gestarkt und lernen Methoden fiir den Umgang mit herausfordernden
Situationen kennen. In einem vorangehenden Elternabend erhalten Vater
und Matter zudem Tipps, wie sie zu Hause ihre Kinder qut bealeiten und

Geschlechtsspezifischer Ansatz: Nein

,Was braucht es dafiir?“

Einsatz von Lehrkraften / Erzieherlnnen

[] Kosten 5 Euro pro Kind

] Rdaume K|as¢ (Anzahl) mit folgender Ausstattung
Medien
Sonstiges
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Qualifikation der Referentinnen

Dipl.-Psychologinnen und Dipl-Sozialpadagoglinnen mit
familientherapeutischer Zusatzausbildung

Infos und Kontakt

Beratungsstelle fur Eltern, Kinder, Jugendliche und Familien
Caritas-Zentrum Dompfaffstr. 1 82467 Garmisch-Partenkirchen
Anmeldung bei Sabrina Schock Tel.: 08821/ 94348-40 Email:
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