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Workshop Sucht 
 

 Präventionsart: Suchtprävention  
 
 
 

„Was ist das?“  
 
In einem Workshop über drei bis vier Schulstunden wird zum Thema Sucht gearbeitet. Mit 
verschiedenen interaktiven Methoden werden die Unterschiede zwschen Genuß, Mißbrauch 
und Abhängigkeit erarbeitet und der eigene Umgang mit Suchmitteln reflektiert.   
 
 
 
Zielgruppe  
 
Lehrer,  Schüler 
 
 
 
Jahrgangsstufe bzw. Alter   
 
Jahrgangsstufe:  7-9 Klasse  /  Alter:    13-17 Jahre     
 
 
 
Zeitdauer   
 

3-4  Unterrichtsstunden  
 
 
 
„Was bringt´s?“  
 
Hintergrundwissen zum Thema, Selbstreflexion, Kennenlernen der Institution und der 
MitarbeiterInnen 
 
 
 
 Leistung(en)  
 
3-4 stündige Veranstaltung an der Schule 
 
 
 
Planungszeitraum (ungefähre Dauer von Anfrage bis Veranstaltungsbeginn) 
 
2 Wochen                 
 
 
 
Geschlechtsspezifischer Ansatz: ja  
 

** 
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„Was braucht es dafür?“  
     

 Einsatz von Lehrkräften / ErzieherInnen   
 wie viel?:       

 Kosten    
 wie hoch?:       

 Räume    
 wie viel?:   1-2    
 welche Ausstattung?:       

 Freistellung von Schülern    
 in welcher Form?:       

 Verwaltungsaufwand    
 in welcher Form?:       

 Medien    
 welche?   werden mitgebracht 

 Sonstiges 
 und zwar:       

 
 
 
Qualifikation des / der Referenten   
 
2 Diplom-SozialpädagogInnen 
 
 
 
 
 
 
Info´s und Kontakt  
 
Condrobs e.V. 
Ludwigstr. 82 a 
82467 Garmisch-Partenkirchen 
08821-72021 
garmisch@condrobs.de 


