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Berauscht im Verein 
 

 Präventionsart: Suchtprävention  
 
 
 

„Was ist das?“  
 
Der Verein als eine der wichtigsten Sozialisationsinstanzen im Jugendalter spielt in Zukunft 
eine immer gewichtigere Rolle in der Erziehung von Jugendlichen, auch hinsichtlich dem 
Umgang mit Suchtmitteln und der Entwicklung von negativen Konsummustern. In unserer 
Fortbildung geht es darum, ein Bewußtsein für die Themen Konsum, Mißbrauch und Sucht 
zu schaffen, die Vorbildrolle des Jugendleiters zu reflektieren, Methoden für Suchtprävention 
an die Hand zu geben und vorallem kritische Situationen und Konsumvorfälle besser 
einzuschätzen und zu meistern lernen. In einer Vorbesprechung wird der individuelle Bedarf 
abgeklärt. An zwei Abenden erhalten die JugendleiterInnen von uns das Handwerkszeug, 
um aktiv im Vereinsleben suchtpräventiv zu wirken und Selbstsicherheit im Umgang mit 
Konsumenten zu erlangen. Die Umsetzung und Realisierung wird nachbesprochen.   
 
 
 
Zielgruppe  
 
Vereinsmitglieder, JugendleiterInnen aus Vereinen 
 
 
 
Jahrgangsstufe bzw. Alter   
 
Jahrgangsstufe:  --   /   Alter:    --     
 
 
 
Zeitdauer   
 
2-3-teilige Veranstaltung mit jeweils ca. 4 Stunden     
 
 
 
„Was bringt´s?“  
 
Die positiv funktionierende Jugendarbeit in den Vereinen mit Suchtvorbeugung zu optimieren 
und ein Bewusstsein fürs Thema "Sucht und Konsum" schaffen   
 
 
 
Leistung(en)  
 
 Vorbereitungstreffen; Multiplikatorenausbildung von VereinsjugendleiterInnen und an 
Jugendarbeit Interessierten Vereinsmitgliedern an zwei Abenden; Nachbesprechung nach 
vereinbartem Zeitraum 
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Planungszeitraum (ungefähre Dauer von Anfrage bis Veranstaltungsbeginn) 
 
Auf Anfrage innerhalb von zwei Wochen umsetzbar                 
 
 
 
Geschlechtsspezifischer Ansatz: ja  
 
 
 
„Was braucht es dafür?“  
     

 Einsatz von Lehrkräften / ErzieherInnen   
 wie viel?:         

 Kosten    
 wie hoch?:   260 

 Räume    
 wie viel?:   1 Seminarraum + 1 Zimmer für Kleingruppenarbeit 

   
 welche Ausstattung?:  bestuhlt 

 Freistellung von Schülern    
 in welcher Form?:       

 Verwaltungsaufwand    
 in welcher Form?:       

 Medien    
 welche?       

 Sonstiges 
 und zwar:       

 
 
 
Qualifikation des / der Referenten   
 
2 Diplom - SozialpädagogInnen 
 
 
 
Info´s und Kontakt  
 
Condrobs e.V. 
Ludwigstrasse 82 a 
82467 Garmisch - Partenkirchen 
(08821) 72021 
Fax: (08821) 72023 
ralf.menken@condrobs.de 
 
 


