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Schülermultiplikatorenprojekt 
 

 Präventionsart: Suchtprävention  
 
 
 

„Was ist das?“  
 
SchülerInnen werden in einem zweitägigen Seminar zu MultiplikatorInnen und 
AnsprechpartnerInnen für Jüngere ausgebildet. Sie engagieren sich für die Umsetzung von 
suchtpräventiven Methoden und Inhalten und stellen diese u.a. auf Elternabenden oder 
Infoveranstaltungen für MitschülerInnen vor. Sie werden sensibilisiert betroffene 
SchülerInnen wahrzunehmen, befähigt Kontaktgespräche zu führen und ggf. an geeignete 
Fachstellen weiterzuvermitteln. Das SchülermultiplikatorInnenmodell hat eine Mindestlaufzeit 
von einem Jahr. Während dieses Jahres werden die SchülerInnen von uns und einer 
zuständigen Lehrkraft betreut. 8 – 16 SchülerInnen können ausgebildet werden.  
 
 
 
Zielgruppe  
 
SchülerInnen   
 
 
 
Jahrgangsstufe bzw. Alter   
 
Jahrgangsstufe:  ab der 8. Klasse  /  Alter:   ab 15 Jahre   
 
 
 
Zeitdauer   
 
2-tägiges Seminar, mind. 1 Jahr fachliche Begleitung   
 
 
 
„Was bringt´s?“  
 
Suchtpräventive Methoden und Inhalte werden im Schulalltag dauerhaft verankert; 
SchülerInnen arbeiten mit und für SchülerInnen und können das Tabuthema Sucht auf einer 
Ebene kommunizieren; SchülermultiplikatorInnen wachsen in ihrer Rolle und erwerben 
Sozialkompetenz, Kommunikationsfähigkeit etc.; das System Schule wird intensiv für das 
Thema Sucht sensibilisiert  
 
 
 
 Leistung(en)  
 
Mehrtägige Fortbildung der SchülermultiplikatorInnen durch externe 
Suchtpräventionsfachkräfte von Condrobs e.V.; Auffrischungsfortbildung nach etwa einem 
Jahr; Kontinuierliche Betreuung der SchülermultiplikatorInnen durch Condrobs 
MitarbeiterInnen; Coaching der SchülermultiplikatorInnen bei selbstdurchgeführten 
Veranstaltungen durch Condrobs MitarbeiterInnen; Zertifikat für die SchülermultiplikatorInnen 
nach Abschluss der Maßnahme  
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Planungszeitraum (ungefähre Dauer von Anfrage bis Veranstaltungsbeginn) 
 
ca. 1/2 Jahr                 
 
 
 
Geschlechtsspezifischer Ansatz: nein  
 
 

 
„Was braucht es dafür?“  
     

 Einsatz von Lehrkräften / ErzieherInnen   
 wie viel?:   1 

 Kosten    
 wie hoch?:   520.- 

 Räume    
 wie viel? je nach Veranstaltung, Multiplikatorenfortbildung meist in 

einem Seminarhaus außerhalb der Schule    
 welche Ausstattung?:       

 Freistellung von Schülern    
 in welcher Form?: Freistellung der Multiplikatoren für Fortbildung und 

geplante Aktionen 

 Verwaltungsaufwand    
 in welcher Form?:  Organisation der Räumlichkeiten 

 Medien    
 welche?       

 Sonstiges 
 und zwar:       

 
 
 
Qualifikation des / der Referenten   
 
Dipl. SozialpädagogInnen, Dipl. PädagogInnen 
 
 
 
Info´s und Kontakt  
 
Condrobs e.V. 
Ludwigstrasse 82 a 
82467 Garmisch - Partenkirchen 
(08821) 72021 
Fax: (08821) 72023 
ralf.menken@condrobs.de 
 

 


